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работы Школы родственного ухода за гражданами пожилого возраста и инвалидами
ГБУ «КЦСОН СЗР»

№
п/п

Тема занятия Дата
проведения

Форма
занятия

ФИО и
должность

обучающего
1. М ероприятия по 

проф илактике новой 
коронавирусной 
инф екции С о у 1с1- 1 9 . 

П сиховозрастны е 
особенности поведения 
пож илы х лю дей и 
инвалидов. П ринципы 
построения
взаимодействия. П омощ ь 
лю дям  с ограниченной 
способностью  к 
передвиж ению . О сновные 
правила техники 
передвиж ения. 
П рим енение пассивных 
упраж нений. 
И спользование речевых 
видов социальной 
поддерж ки.

февраль Лекция,
тренинг,
мастер-класс

ГБУ « ЦДП» 
г.Владикавказ

2. О бщ ий уход за лежачими 
больными. Личная 
гигиена. П роф илактика 
пролеж ней и других 
ослож нений. 
О собенности питания 
пож илого и больного 
человека. П равила 
кормления.

февраль Л екция ГБУ « ЦДП» 
г.Владикавказ

3. Г им настика для пожилых 
граждан.
Т ранспортировка и

март Лекция, семинар- 
практикум

ГБУ « ЦЦП» 
г.Владикавказ



переклады вание
больного.

4 . С оздание настроения 
ком ф орта 
тяж елобольном у в 
дом аш них условиях. 
О бучение простейш им 
манипуляциям  в 
дом аш них условиях.

март Л екция, тренинг, 
мастер-класс

ГБУ « ЦДП» 
г. Владикавказ

5. П равила оказания первой 
доврачебной помощ и:
Г ипертония. 
Гипертонический криз.

апрель Лекция ГБУ  « ЦДП» 
г.Владикавказ

6. П равила оказания первой 
доврачебной помощ и: 
С ахарны й диабет.

апрель Л екция ГБУ « ЦДП» 
г.Владикавказ

7. П роф илактика 
пролеж ней. Лечение 
пролеж ней. О бработка 
ранены х поверхностей, 
перевязка.

май Лекция, семинар- 
практикум

ГБУ « ЦДП» 
г.Владикавказ

8. Технология оказания 
м едицинской помощ и 
при бронхиальной астме.

май Л екция ГБУ « ЦДП» 
г.Владикавказ

9 . Технология оказания 
м едицинской помощ и 
при болезнях сердца 
( стенокардия, инфаркт).

ию нь Лекция ГБУ « ЦДП» 
г.Владикавказ

10. Технология оказания 
м едицинской помощ и 
при кровотечении 
(наруж ное, носовое).

ию нь Л екция ГБУ  « ЦДП» 
г.Владикавказ

11. Технология оказания 
доврачебной помощ и при 
остры х аллергических 
реакциях.

ию ль Лекция ГБУ « ЦДП» 
г.Владикавказ

12. Роль и значимость 
средств реабилитации и 
предм етов ухода за 
больными. 
И спользование ТСР.

ию ль Лекция ГБУ « ЦДП» 
г.Владикавказ

С пециалист по социальной работе К окаева Л.Н.


